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Ｑ 為什麼「教會領袖要健康」？ 
 
 
         領袖健康了，教會就健康了； 

 
         教會健康了，自然就成長了！ 

 
 
Ｑ 如何讓「教會領袖」越來越健康？ 
 
 
    一、「宣告神的話」來提升自我形像 

 
 
    二、「給別人掌聲」來增進人際關係 

 
 
    三、「專注一件事」來培養事奉態度 

 

1. 
 

2.  
3.  
 

 

116:15  
 在耶和華眼中看聖民之死，極為寶貴。 — 上帝看

為寶貴 

  【詩篇 116：15】「在耶和華眼中，看聖民之死極

為寶貴。」有學者把這節詩句翻譯為：「在耶和華的

眼中，看聖民之死的代價極為昂貴。」人生在世，除

非名流顯貴，否則死後很快就被世人遺忘，能記得你

的，大概只剩下至親好友。但耶穌卻讓我們看到，神

分擔人的失喪之痛，任何信徒死了，哪怕是最默默無

聞的人，神的心也會為之傷痛。【約 11：33-36】「耶

穌看見她哭，並看見與她同來的猶太人也哭，就心裡

悲歎，又甚憂愁，便說：『你們把他安放在哪裡？』

他們回答說：『請主來看。』耶穌哭了。猶太人就說：

『你看祂愛這人是何等懇切。』」從此處經文我們知

道：拉撒路死了，耶穌在拉撒路的墓前難過哀哭！所

以，當我們的摯愛逝世時，神並非對我們的傷痛無動

於衷，我相信神和我們憂傷與共，祂和我們一同哭泣！ 

  【詩篇 116：15】這節詩句使我們深深思索，上帝

是如何看待『聖民之死』。當我們看某件事物很「寶

貴」時，就表示這事物有很高的價值。但「寶貴」一

詞有更深層的意義，知道上帝如何看待聖民之死，能

幫助我們超越失去他們的悲傷。「在上帝的眼中極其

寶貴（重要且舉足輕重）就是祂的聖民（祂心所愛的）

之死。」（英文擴展版聖經）。此段經文的另外一個意

譯版本為「在祂眼中，祂所愛的人是多麼寶貴，祂絕

不輕易讓他們死去」（當代中文譯本）。可見，上帝很

認真的看待死亡。對基督徒而言，上帝的恩典和大能

是何等奇妙，因為縱使我們失去了世上的生命，卻在

主裡得著永生。 

  誰是上帝的聖民呢？根據詩篇作者所說，凡因感謝

上帝的拯救而服事祂、求告祂名、信守在  祂面前所

許的願，便為聖民（詩篇 116：16-19）。他們一生的

言行，定意選擇與上帝同行，接受基督的救恩，基督

的愛，與祂有更親密的關係。【彼前 2：4-6】祂是

「被上帝所揀選、所寶貴的。……因為經上說：『看

哪，我把所揀選、所寶貴的房角石安放在錫安，信

靠祂的人必不至於羞愧。』」當我們完全信靠上帝，

我們的離世在祂眼中視為寶貴。 

  【詩篇 116：15】「在耶和華眼中，看聖民之死極

為寶貴。」這節經文給了我們以永生的眼 光來看，

『聖民之死』主看為寶貴，我們就明白其中的奧秘。

換個角度思考：想像一位父親迎接自己 的孩子回家，

且看見他們能與耶穌團聚的大喜悅，這是多麼歡欣

的事！【約 17：24】「父啊，我在哪裡，願你所賜給

我的人也同我在那裡。」當死亡臨到基督徒時，上

帝正張開雙臂迎接這個人進入天堂與祂同在。即便

帶著淚水，我們也能明白，這在上帝的眼中是何等

寶貴的。今日我們只能從聖經瞥見天堂的美好，但

有一天，我們將會在祂完全的榮光中，明白全貌。 

 氣息停歇非終了，聖民返家歸上帝；因著死亡離苦

痛，進入永恆得新生。 
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經文：約 21:1-14 

在四福音中的約翰福音書中有㇐段非常戲劇
化的真實神蹟，就是當㇐群專業的門徒整夜努力
撒網捕魚卻㇐無所獲時，耶穌突然出現在他們當
中，給門徒㇐個非常特別的指令，當門徒照耶穌
的吩咐去做時居然得到了出乎意外的 153 條大
魚，其實當時的情境，門徒只希望能吃的到㇐頓
早餐，但耶穌去給予超百倍的祝福，因 153 條
大魚在今天的市價來算已超過好幾萬元的收穫。
成為基督徒常會向上帝求恩典與祝福，而上帝也
樂意賜下恩寵給敬畏他的兒女，但許多時候，屬
神的兒女常用世界的邏輯和想法來看神的作為，
因為我們常用肉體的眼光去看屬靈的世界那是㇐
件非常可惜的事，所以聖經勉勵我們；用信心向
上帝大大張口，祂就要充滿我們，因為我們所信
的神是使死人復活，使無變為有的神，而更重要
的是；慷慨是上帝的屬性，當我們懂得抓住神的
應許和屬性時，我們就會得著超乎我們所求所想
的恩寵。 

 
回想榮星教會的建堂經過，每㇐過程都充滿

了神奇妙的恩典與祝福，當初計畫擴堂時，只敢
向上帝求有三到四百人的空間，但最後上帝卻給
了我們可容納六百人的大會堂，而當初的預算額
度也只敢規劃㇐億元以內，但最後卻是已超過兩
億元的金額成交。雖然當初只有募到四分之㇐的
自備款，甚至銀行只同意不到六千萬的貸款，但
因著神的恩典，教會也全是付足房價的錢且順利
的完成建堂大業。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

在幾年前當開始要付建堂款項時，有㇐位窮
困的姊妹非常想參與建堂的事工，但這位姊妹連
生活都有困難，哪來的錢奉獻，她就開始為這樣
的心志迫切代禱，而上帝是垂聽人回應人禱告的
神，在沒多久這姊妹就得到㇐個臨時幾天的看護
工作，在完成這工作後領到薪水後，而聖靈就感
動這姐妹要把全數所得奉獻出來，在㇐段沉思後
就順服聖靈感動把全數奉獻給神，而上帝是慷慨
的神，在結束這臨時工作後，上帝沒有忘記她的
付出，居然給了她㇐分正式的固定薪水是超過她
奉獻金額的十倍以上！而這也讓我回憶在三十幾
年前有㇐次在我儲蓄了㇐筆換車的金額後，突然
有㇐位傳道人需要㇐筆聖工的費用，這時聖靈就
感動我要先為祂的僕人奉獻，當時實在是㇐件難
過的決定，因為我為了換㇐部像樣的車子已經省
吃儉用了許久時間，居然聖靈要把我辛苦儲存的
金額奉獻出來。剛開始時心中有極大的抗拒和不
甘，但感謝主最後我還是順服了，雖然有㇐陣子
因為沒體面的車子而被同學取笑，但上帝是信實
的主，當我們用信心順服神時，上帝絕對百倍的
祝福祂的兒女，就在奉獻完沒多久，上帝就用奇
妙的方法好幾倍的給我極大的祝福。 

 

在舊約歷史中，上帝藉著建聖殿大大的祝福了屬
祂的兒女，今天上帝也藉著榮星的建堂要祝福每
㇐位為祂擺上的兒女，這是㇐件很珍貴的機會，
在我們㇐生的歲月中，只有很少的機會能夠參予
建堂的事奉，但願每㇐位渴慕遇見神，渴慕恩寵
的弟兄姊妹，大家都㇐起來參與榮星的建堂，也
能夠㇐起來領受神豐盛的祝福與恩典。。 

 

 


